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Anexo 1. Encuesta online

Qiiestionari sobre el coneixement de la Llei Orgdnica 3/2021 de Regula-
cié de I’Eutanasia i la seva Aplicacié a Catalunya, per a profesionales i
estudiants de la sanitat

Cuestionario sobre el conocimiento de la Ley Orgénica 3/2021
de Regulacion de la Eutanasia y su Aplicacién en Cataufia para
profesionales y estudiantes de sanidad

Aquest qliestionari va formar part del treball final de grau de 6.e de Medi-
cina de I'alumna Laura Repiso i la seva tutora, la Dra. Eva Peguero, al 2024.
Té la finalitat de valorar els coneixements sobre la Llei de 'Eutanasia dels
professionals sanitaris i estudiants de Medicina i Infermeria un any i mig
després de la seva aprovacié. Posteriorment, s’obre a professionals 1 estu-
diantes sanitaris, ja que pretén tenir un caracter formatiu amb explicacions
sobre les respostes incorrectes (es podran visualitzar un cop finalitzat el
formulari a «Veure resultat») i pot servir per aprendre, d’'una manera dina-
mica i en 7 minuts, sobre la Llei. També trobareu un correu on realitzar
preguntes o comentaris.

El qliestionari es anonim (el correu no queda registrat), consta de 4 seccions
amb 26 preguntes i el temps mitja per contestar-lo és de 7 minuts.

Gracies per la seva participacic.

Este cuestionario formé parte del trabajo final de grado de 6.° de
Medicina de la alumna Laura Repiso y su tutora, la Dra. Eva Peguero,
en el 2024. Su finalidad es valorar los conocimientos sobre la Ley de
la Eutanasia de profesionales sanitarios y estudiantes de Medicina
y Enfermeria un afio y medio después de su aprobacién. Posterior-
mente, se abre a profesionales y estudiantes sanitarios, ya que pre-
tende tener un carcter formativo con explicaciones de las respues-
tas incorrectes (se podran visualizar al finalizar el formulario en
«Ver resultados») y puede servir para aprender, de una manera di-
namica y en 7 minutos, sobre la Ley. También encontrareis un co-
rreo donde realizar preguntas o comentarios.

El cuestionario es anénimo (el correo no queda registrado), consta
de 4 secciones con 24 preguntas y el tiempo medio para contestarlo
es de 7 minutos.

Gracias por su participacién.
Has rebut informacié o has participat en la reflexié al voltant de I'eutana-
sia? (Pots marcar més d'una resposta) / ;Has recibido informacién o
has participado en la reflexién acerca de la eutanasia? (Puedes
marcar més de una respuesta).

0O No/No

O He fet algun tipus de formacié al centre sanitari/hospital/univer-

sitat / He hecho algun tipo de formacién en el centro sanita-
rio/hospital/universidad
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O He fet sessions de reflexio al centre sanitari/hospital/universitat /
He participado en sesiones de reflexion en el centro sanita-
rio/ hospital/universidad

O Participo activament en un grup de reflexion / Participo activa-
mente en un grupo de reflexién

O Webinar / Webinar

O Curs online / Curso online

O Curs o taller presencial / Curso o taller presencial

O He estudiat pel meu compte / He estudiado por mi cuenta

Lloc de treball (Marca només una resposta) / Lugar de trabajo (Marca
una Unica respuesta)

O Metge/metgessa (Ves a la pregunta 3) / Médico/a (Ves a la pre-
gunta 3)

3 Infermer/a (Ves a la pregunta 3) / Enfermero/a (Ves a la pre-
gunta 3)

O Auxiliar d’infermeria (Ves a la pregunta 3) / Auxiliar de enfer-
meria (Ves a la pregunta 3)

O Estudiant (Ves a la pregunta 6) / Estudiante (Ves a la pregunta 6)

En quin ambit sanitari treballes? (Marca només una resposta) / ;En qué
ambito sanitario trabajas? (Marca una Unica respuesta)

O Hospitalari / Hospitalario

O Atencidé Primaria / Atencién Primaria
O Sociosanitari / Sociosanitario

O Altres / Otros:

Anys d’experiencia treballant en la sanitat / Afios de experiencia traba-
jando en sanidad:

O <5anys /<5 anos

O 5-15 anys / 5-15 afos
O 15-30 anys /15-30 afios
O > 30 anys /> 30 afios

En quants casos o possibles casos d’eutanasia has participat d’alguna
manera? (Donant opinid, suport o participacié activa) / ;En cuantos
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casos o posibles casos de eutanasia has participado de alguna
manera? (Dando tu opinién, soporte o participacién activa)

oo

O 5-7
0O 8-10
0O >10
Ets estudiant de / Eres estudiante de:
O Medicina / Medicina
O Infermeria / Enfermeria
A quin curs estas? / ;En qué curso estas?

O Primer / Primero

a

Segon / Segundo

Tercer / Tercero

a

a

Quart / Cuarto

a

Cinque / Quinto
O Sise / Sexto

Opinié sobre la Llei de ’Eutanasia / Opinién sobre la Ley de la Euta-
nasia

Queé opines sobre la nova Llei de 'Eutanasia i la seva aplicacié a Catalun-
ya? (Pregunta no obligatoria) / ;Qué opinas sobre la nueva Ley de la
Eutanasia y su aplicacién en Catalufia? (Pregunta no obligatoria)

Sobre els requisits / Sobre los requisitos

Volem saber els teus coneixements sobre els requisits que demana la Llei de
I'Eutanasia per rebre la prestacid. / Queremos saber tus conocimientos
sobre los requisitos que pide la Ley de la Eutanasia para recibir la
prestacién.

1. Esrequisit per la persona sol-licitant: (Marca les respostes que creguis

correctes) / Es requisito para la persona solicitante: (Marca las
respuestas que creas correctas)

REV CLIN MED FAM 2025; 18 (4): 299-313 | doi.org/10.55783/rcmf.180402

a. Ser major d’edat / Ser mayor de edad

b. Patir una malaltia greu i incurable o un patiment greu, cronic i
impossibilitant, certificat pel metge o metgessa responsable /
Sufrir una enfermedad grave e incurable o un sufrimiento
grave, crénico e imposibilotante, certificado por un/a médi-
co/a responsable

c. Patir una malaltia neuroldgica / Sufrir una enfermedad neuro-
légica

d. Tenir nacionalitat espanyola, residéncia legal a 'Estat espanyol o
certificat d’empadronament que acrediti un temps de permanéncia
al territori de 'Estat superior a 12 mesos / Tener la nacionali-
dad espafola, residencia legal en el Estado espafiol o certi-
ficado de empadronamiento que acredite un tiempo de
permanencia en el territorio superior a 12 meses

e. Tenir el Document de Voluntats Anticipades vigente / Tener el
documento de voluntades anticipadas vigente

f. Ser capag o conscient en el moment de la sol-licitud o en el moment
que va omplir el seu Document de Voluntats Anticipades / Ser
capaz o consciente en el momento de la solicitud o en el
momento de rellenar el documento de voluntades anticipa-
das

g. Haver provat tots els tractaments possibles abans de sol-licitar
leutanasia / Haber probado todos los tratamientos posibles
antes de solicitar la eutanasia

2. Elgrau de patiment és una variables que només pot decidir la persona
sol-licitant (Marca només una resposta) / El grado de sufrimiento
es una variable que solamente puede decidir la persona solici-
tante (Marca una Unica respuesta)

a. Cert/Verdadero

b. Fals / Falso

c. No hosé/No losé

Sobre les persones participants / Sobre las personas participantes

3. La persona sol-licitant tria el metge/metgessa responsable i el lloc de
la prestacién / La persona solicitante elige el médico/a respon-
sable y el lugar de la prestacion

a. Cert/Verdadero

b. Fals / Falso

c. No hosé/No losé

4. La persona de I'equip que rebi la sol-licitud ha de comunicar-ho al
metge/metgessa (sino ésell o ella) i a 'equip assistencial / La perso-

na del equipo que recibe la solicitud debe comunicarlo al
meédico/a (si no es él o ella) y al equipo asistencial
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a. Cert/Verdadero

b. Fals / Falso

c. Nohosé/Nolosé

Si un/a professional considera que la persona no compleix amb els
criteris, és suficient que li digui al o la pacient i no cal iniciar el proce-
diment / Si un/a profesional considera que la persona no cum-
ple con los criterios, basta con que lo comunique al o la
paciente y no es necesario iniciar el procedimiento

a. Cert/Verdadero

b. Fals / Falso

c. Nohosé/Nolosé

Seria esperable que un/a professional objector de consciencia continui

visitant al pacient durant tot el procés, malgrat que no sigui qui li
aplicara la prestacion / Seria esperable que un/a profesional
objetor de conciencia continte visitando al o la paciente
durante todo el proceso, aunque no sea quien le aplicard la
prestacién

a. Cert/Verdadero

b. Fals / Falso

c. Nohosé/Nolosé

Sila familia de la persona que sol-licita I'eutanasia esta en contra, la
prestacié no s’aplicara / Si la familia de la persona solicitante
estd en contra de la eutanasia, la prestacion no se aplicara

a. Cert/Verdadero

b. Fals / Falso

c. Nohosé/Nolosé

El metge/metgessa responsable designat pel pacient que fa la sol-lici-
tud accedeix, en el cas de Catalunya, a la plataforma PRAM (Prestacié
d’Ajuda per Morir) amb la targeta identificadora electrénica / El
meédico/a responsable designado por el paciente solicitante
accede, en el caso de Catalufia, a la plataforma PRAM

a. Cert /Verdadero

b. Fals / Falso

c. Nohosé/Nolosé

El metge/metgessa responsable ha de publicar els seus informes a la
plataforma PRAM i a la historia clinica de la persona sol-licitant / EI
meédico/a responsable debe publicar sus informes en la plata-

forma PRAM y la historia clinica de la persona solicitante

a. Cert /Verdadero
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10.

11.

12.

b. Fals / Falso
c. Nohosé/Nolosé

El metge/metgessa consultor/a és designat pel metge/metgessa res-
ponsable i ha de valorar la persona sol-licitant i emetre un informe
que passara a formar part de la historia clinica del pacient i de I’eina
PRAM / El médico/a consultor/a es designado por el médico/a
responsable y debe valorar a la persona solicitante y emitir un
informe que pasaré a formar parte de su historia clinica y del
PRAM

a. Cert /Verdadero
b. Fals / Falso
c. Nohosé/Nolosé

Quan el metge/metgessa responsable no tingui clara la capacitacié de
la persona sol-licitant pot demanar participacié a altres professionals
(per exemple, de salut mental) que valoraran la persona sol-licitant i
faran un informe / Cuando el medico/a responsable no tenga
clara la capacitacién de la persona solicitante puede pedir la
participacién a otros profesionales (por ejemplo, de salud
mental) que valoraran la persona solicitante y haran un infor-
me

a. Cert/Verdadero

b. Fals / Falso

c. No hosé/No losé

Les persones participants imprescindibles sén: metge/metgessa res-
ponsable (MR), infermer/a, equip assistencial, farmaceutic/a, metge/
metgessa consultor/a (MC), Dulpa de Comissié de Garantia i Avalua-
cié (metge/metgessa 1 jurista) / Las personas participantes
imprescindibles son: médico/médica responsable (MR), enfer-
mero/a, equipo asistencial, farmacéutico/a, médico/a consul-
tor/a (MC), Dulpa de Comissi6 de Garantia i Avaluacié
(médico/a y jurista)

a. Cert/Verdadero

b. Fals / Falso

c. Nohosé/Nolosé

Sobre el procediment / Sobre el procedimiento

13.

Els passos imprescindibles sén: primera sol-licitud, entrevista delibe-
rativa, segona sol-licitud, consentiment informat, informe MR, infor-
me MC, informe de la Comissié de Garanties, Prestacié i Documents
Posprestacié / Los pasos imprescindibles son: primera solicitud,
entrevista deliberativa, segunda solicitud, consentimiento
informado, informe MR, informe de la Comissié de Garanties,
Prestacié i Documents Posprestacio

a. Cert /Verdadero
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b. Fals / Falso
c. Nohosé/Nolosé

Quan el MR considera que la persona sol-licitant no compleix amb els
criteris ha de fer un informa desfavorable després de la primera sol-li-
citud i abans de 10 dies / Cuando el/la MR considera que la per-
sona solicitante no cumple los criterios debe hacer un informe
desfavorable después de la primera solicitud y antes de los 10
dias

a. Cert / Verdadero
b. Fals / Falso
c. Nohosé/Nolosé

En cas que el/la MR consideri que és probable i imminent la pérdua de
la capacitat de la persona sollicitant per atorgar el consentiment
informat, pot acceptar qualsevol periode menor que consideri apropiat
en comptes dels 15 dies previstos entre la primera i la segona sol-lici-
tud. Ho haura de justificar a I'informe / En caso de que el/la MR
considere que es probable e inminente la pérdida de la capaci-
dad de la persona solicitante para otorgar el consentimiento
informado, puede aceptar cualquier periodo menor que consi-
dere apropiado en ves de los 15 dias previstos entre la primera
y la segunda solicitud. Lo debera justificar en el informe

a. Cert/Verdadero

b. Fals / Falso

c. Nohosé/Nolosé

En cas d’incapacitat de fet, s’acudira al Document de Voluntats Anti-
cipades (DVA) / En caso de incapacidad de factor, se acudira al
«Documento de voluntades anticipadas» (DVA)

a. Cert/Verdadero

b. Fals / Falso

c. Nohosé/Nolosé

Es del tot recomanable promoure el DVA donat que és I'tinica opcié de
sequir els desitjos de la persona quan perd la capacitat com a eina de
reflexié sobre el propi final de vida / Es del todo recomendable
promover el DVA dado que es la Unica opcién de seguir los
deseos de la persona cuando pierda la capacidad como herra-
mienta de reflexién sobre el propio final de vida

a. Cert/Verdadero

b. Fals / Falso

c. Nohosé/Nolosé

18. Si el metge/metgessa triat per la persona com a MR és objector de

consciéncia, la direccié de 'Equip d’Atencié Primaria o de 'hospital ja
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19.

20.

21.

de trobat un altre MR / Si el médico/médica elegido/a por la per-
sona como MR es objetor de conciencia, la direccién del EAP o
del hospital debe buscar otro/a MR

a. Cert/Verdadero

b. Fals / Falso

c. No hosé/No losé

Un professional no pot ser objector i tenir un conflicte d’interes que li
fa rebutjar ser MR d’'un cas. Caldra trobat un altre MR / Un/a profe-
sional no puede ser objetor y tener un conflicto de intereses
que le lleve a rechazar ser MR de un caso. Serd necesario
encontrar otro/a MR

a. Cert/Verdadero

b. Fals / Falso

c. No hosé/No losé

La direccié de 'EAP/hospital és la responsable de donar flexibilitat
d’agenda durant tot el procés 1 facilitar descans després de la presta-
ci6 / La direccién del EAP o hospital es la responsable de pro-
porcionar flexibilidad de agenda durante todo el proceso y
facilitar el descanso después de la prestacién

a. Cert/Verdadero

b. Fals / Falso

c. No hosé/No lo sé

En qualsevol moment, la persona sol-licitant pot revocar o ajornar el
procediment / En cualquier momento, la persona solicitante
puede revocar o posponer el procedimiento

a. Cert/Verdadero

b. Fals / Falso

c. Nohosé/Nolosé

Sobre la prestacié / Sobre la prestacién

Volem saber els teus coneixements sobre la prestacién de 'eutana-

sia que contempla la llei/ Queremos saber tus conocimientos sobre
la prestacién de la eutanasia que contempla la ley

22.

Si el infermer/a valora vies dificils es considera contactar amb el/la
referent per aconseguir suport (eco-guiades per infermeria especialit-
zada o altres opcions possibles) / Si el enfermero/a valora vias
dificiles se valora contactar con el/la referente para conseguir
soporte (eco-guiadas por enfermeria especializada u otras
opciones posibles)

a. Cert /Verdadero
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b. Fals / Falso
c. Nohosé/Nolosé

Els professionals d’AP només poden fer prestacions d'eutanasia a do-
micili / Los profesionales de AP solo pueden hacer prestaciones
de eutanasia a domicilio

a. Cert / Verdadero
b. Fals / Falso
c. Nohosé/Nolosé

El dia de la prestacio caldra descans i temps per a fer els informes per
a tots els professionals que realitzen la prestacié, valorant el temps per
cada cas individualment / El dia de la prestacién se necesitara
descanso y tiempo para hacer los informes para todos los y las
profesionales que realicen la prestacién, valorando el tiempo
para cada caso individualmente

a. Cert / Verdadero

b. Fals / Falso

c. Nohosé/Nolosé

Quines sensacions, dubtes o comentaris tens sobre la Llei de 'Eutana-
sia 1 la seva repercussié en la feina del personal sanitari? / ;Qué
sensaciones, dudas o comentarios tienes sobre la Ley de la

Eutanasia y su repercusiéon en el trabajo del personal sanita-
rio?

Has acabat, gracies! Ara sivols fes els teus comentaris sobre l'enques-
ta. També pots escriure un mail a laurarepisotfg@gmail.com. Fes-ho si
vols que t'enviem els resultats finals del qiiestionari global / Has
acabado, jgracias! Ahora si quieres haz comentarios sobre el
cuestionario. También puedes escribir un mail a laurarepiso-
tfg@gmail.com. Hazlo también si quieres que te enviemos los
resultados finales del trabajo.
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